
Табела 5.2. Спецификација предмета  

 

Студијски програм: Интегрисане академске студије Медицина 

Назив предмета: Промена положаја унутрашњих гениталних органа жене 

Наставник/наставници: Проф. др Светлана Јанковић 

Статус предмета: изборни предмет 

Број ЕСПБ: 2 

Услов: уписана пета година студија 

Циљ предмета 

Промене положаја гениталних органа жене нису ретке и у гинеколошко-акушерској пракси се срећу у 10-

18% свих случајева и захтевају адекватну дијагнозу и лечење. До промене положаја унутрашњих 

гениталних органа жене долази због слабости мишића карличног дна и слабости везивноткивног апарата 

материце. Инсуфицијенција мишића карличног дна је најчешће последица расцепа или прерастегнутости 

мишића за време продуженог порођаја и компликованих порођаја као и порођаја звршених неком од 

акушерских операција. Профилактичке мере имају свој одређени значај и пуно оправдање у спречавању 

настанка ових поремећаја. Лечење је у принципу хируршко, док се конзервативно лечење данас врло 

ретко примењује. 

Исход предмета  

Изборна настава у трајању од 30 часова ће бити подељена на теоријски и практични део. Теоријски део се 

изводи у виду предавања и семинара, док ће се практични део наставе остваривати у амбуланти, 

ултразвучном кабинету, одељењу за преоперативну припрему пацијената и у операционој сали. Очекује 

се да оваквим приступом студенти стекну увид у дијагностичке поступке и модалитете лечења 

пацијенткиња са поремећајем статике гениталних органа.  

Садржај предмета 

Теоријска настава 

Анатомија гениталних органа жене. Мишићно-везивни апарат дна карлице. Нормалан положај материце у 

малој карлици. Интраперитонеалне промене положаја материце. Екстраперитонеалне промене положаја 

материце. Компликације пролапса материце. Нормалан положај вагине. Промене положаја вагине. 

Етиолошки фактори који доводе до промене положаја материце и вагине. Симптоматологија и дијагноза 

промене положаја материце и вагине. Симптоми стрес инконтиненције. Методе дијагностике стрес 

инконтиненције. Конзервативно лечење десцензуса и пролапса материце. Оперативно лечење десцензуса 

и пролапса материце. Профилакса промене положаја гениталних органа жене 

Практична настава  

Анамнеза и гинеколошки преглед и постављање дијагнозе. Промене положаја гениталних органа жене. 

Ултразвучни преглед у одређивању положаја гениталних органа жене. Бимануелна репозиција мобилне 

ретровертиране флектиране материце. Шулцова метода. Репозиција мобилне ретровертиране флектиране 

материце клештима. Кустнерова метода. Маршалов тест за дијагнозу уринарне стрес инконтиненције. 

Метиленска проба за дијагнозу уринарне стрес инконтиненције. Цистометрија у дијагнози уринарне стрес 

инконтиненције. Уретроцистоскопија у дијагнози уринарне стрес инконтиненције. Вежбе по Кегелу и 

електрична стимулација мишића карличног дна. Лигаментопексије и вентрофиксације материце. Предња 

и задња пластика вагине. Вагинална хистеректомија. ТВТ – трака у лечењу уринарне стрес 

инконтиненције. Апликација песара. Колпоклеиза. 

Литература  

1. Гојнић Дугалић М. Гинекологија и опстетриција. Медциински факултет, Универзитета у Београду, 2024. 

2.   DeCherney H. A., Roman S. A., Lauren Nathan L., Current Diagnosis & Treatment Obstetrics & Gynecology, 

12th edition, McGraw Hill, 2019. 

3.   Elizabeth A. Layden, Andrew Thomson, Philip Owen, Mayank Madhra, Brian A. Magowan. Clinical Obstetrics 
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Број часова  активне наставе 

30 
Теоријска настава: 15 Практична настава: 15 



 

Методе извођења наставе 

теоријски (предавања и семинари) и практична настава 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе 
поена 

 
Завршни испит  поена 

активност у току предавања 10 писмени испит  

практична настава 20 усмени испт 70 

колоквијум-и  ..........  

семинар-и    

Начин провере знања могу бити различити наведено  у табели су само неке опције: (писмени испити, 

усмени испт, презентација пројекта, семинари итд...... 

*максимална дужна 2 странице А4 формата 


